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VOLG  SI N N E SPFAD  FRI C K TAL

WEITBLICK
Machen Sie sich mit urtümlichen Fern-
rohren Ihr eigenes Bild von der Region 
und betrachten Sie Ihren Ausschnitt 
aus unterschiedlichen Perspektiven. 

AUF UMWEGEN
Hier ist Ihr Orientierungssinn gefragt, 
denn es erwartet Sie ein Irrgarten.
Finden Sie den richtigen Weg und
lernen Sie mehr über den «sechsten 
Sinn» der Zugvögel.

BLAUES WUNDER
Durch Öffnen und Schliessen von
Schleusen leiten Sie Wasser in  
verschiedene Kanäle und Becken oder 
über Wasserräder und erfahren,  
wie Wasser die Natur gestalten kann.

HIN UND HER
Spüren Sie auf dem Steinpendel die
Naturgesetze der Gravitation und  
Rotation. Die Bewegung kann Sie  
sogar in einen kurzen Zustand der
Orientierungslosigkeit versetzen.

SO SINN-VOLL
 T ICKT D IE  NATUR

Lauschen Sie der Klangwelt des Waldes, erschnuppern Sie unbekannte und
bekannte Düfte, fühlen Sie mit Händen und Füssen die unterschiedlichsten
Materialien oder nehmen Sie die Region aus neuen Perspektiven wahr. Erfahren 
Sie aber auch mehr über die beeindruckenden Sinne unserer einheimischen 
Tiere. Wozu dienen den Eichhörnchen die Tasthaare und wie orientieren sich 
Zugvögel über Tausende von Kilometern? Wo haben Schlangen und Eidechsen 
ein zusätzliches Riechorgan und wie empfindlich sind die Ohren des Luchses?

GANZ OHR
Mit Hörtrichtern fangen Sie die
Geräusche des Waldes ein oder
erzeugen Töne, die wie durch
ein Megafon verstärkt werden. 

ÜBER STOCK UND STEIN
Aktivieren Sie Ihre Reflexzonen an  
Händen und Füssen. Erfühlen Sie
verschiedene Materialien und Ober-
flächen und spüren Sie die unter-
schiedlichen Reize.

KLANGSPIEL
Erzeugen Sie warme Klänge, Melodien 
und Rhythmen beim gemeinsamen 
Spiel auf den Klanghölzern, die unter-
schiedlich lang und aus verschiedenen 
Holzarten gefertigt sind.

DUFTPROBEN
Haben Sie eine feine Nase, um die
verschiedenen Düfte und Gerüche an
dieser Station zu erkennen?

Der Sinnespfad im Fricktal ist ein Geschenk der Volg Konsumwaren AG und folgender Partnerfirmen:

AN ACHT STATIONEN DEN SINNEN AUF DER SPUR
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Start Sinnespfad in Gipf-Oberfrick AG
Ausgangs- und Endpunkt für die
etwa einstündige Rundwanderung
(reine Wegzeit) über den Sinnespfad
ist das  ehemalige Schützenhaus
in Gipf-Oberfrick. 
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